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Shiatsu et massage

Travailler dans le domaine du bien-étre est une activité passionnante et exigeante.

Au-dela des diverses techniques de massage qu’il doit maitriser, le praticien en massage
bien-étre doit étre capable de donner le meilleur de lui-méme, tout en respectant son propre
corps, et de trouver le juste positionnement vis-a-vis du client, afin de pouvoir cibler ses
besoins tout en instaurant une relation de confiance.

Pratiquer le Shiatsu peut vous aider a atteindre ces objectifs
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A partir des outils de

I'énergétique traditionnelle chinoise
Do-in & Qi-Gong - Shiatsu familial
Pratique sur les méridiens d’acupuncture

Z 174 heures de formation sur 2 stages et 9 week-end
Formatrlce Nathalie Vitry spécialiste en Shiatsu et énergeticienne

ORGANISME DE FORMATION SENs EN EVEIL

www.shiatsu-var.com

Pour plus d'informations, rendez-vous sur notre site : www.shiatsu-var.com



https://www.shiatsu-var.com/index.php/formation

